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Prénom : ……………………………………………………………… 

 

 

LA PROMENADE DES 5 SENS 

ÉTAGE 2 : 
Place ta main dans les niches de « La Galerie des espèces » pour reconnaître les 

animaux cachés.  
Entoure les sensations que tu as eues. 

 
brulant coupant doux 

   
 

humide 

 

moelleux 

 

piquant 

   
 

         

ÉTAGE 1 : 
Réalise une recette avec un adulte 
sur la table « Le banquet de 
l’Océan » dans « Les jardins de la 

mer. »  
Dessine l’animal que tu as choisi de 

cuisiner. 
 
 

 
 

Sens les 5 odeurs du mur « Les jardins de la mer ».  
Suis chaque chemin pour retrouver à qui appartient chaque odeur.  
Entoure celle que tu as préférée, barre celle que tu n’as pas aimée. 
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À TOUS LES ÉTAGES : 
Entoure les animaux que tu observes ou entends à La Cité de la Mer. Tu pourras ensuite les 

colorier. 
 

Je vois  J’entends  
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Poisson pomme de pin 

Requin pointes noires 

Méduse 

Raie brunette 

Crevette 

 

 

Baleine  

 

 

Anémone 

Tortue  

Coquille Saint-Jacques 


