
Plus d’informations : citedelamer.com /
mediathequedelamer.com

> MYTHES & LÉGENDES I ÉLÉMENTAIRE - COLLÈGE - LYCÉE

> OBJECTIFS :
S’ouvrir au monde mystérieux des
mythes et légendes des océans. 

> PROLONGEMENTS POSSIBLES :

> Étudier un livre se rapportant à cette
branche de la littérature.

ATELIER
Mythes et réalités du monde sous-marin

Le but de cet atelier est de sensibiliser les
élèves à l’univers fascinant et riche en
émotions du monde sous-marin et de leur
faire découvrir que très souvent
l’imaginaire puise sa force à la source
d’une réalité mal maîtrisée.

> DÉROULEMENT DE L’ATELIER :

La première partie de cet atelier consiste
pour les élèves à retrouver, sur la base de
photos d’animaux marins prises dans les
aquariums de La Cité de la Mer, ceux qui ont
pu inspirer une créature de légende. Cette
étape est l’occasion de décrire les modes de
vie de ces animaux, ainsi que les monstres et
créatures qu’ils ont inspirés à travers le
monde.

Distinguer les caractéristiques du
monde imaginaire en le comparant
aux caractéristiques du monde
scientifique. 

> Étudier les légendes de différents pays par
rapport à un animal donné.

Pendant la deuxième partie de l’atelier, des
fossiles d’animaux marins et les légendes
qu’ils ont inspirées sont présentés aux élèves.
L’objectif est de déterminer pour chaque
fossile de quel animal ou partie d’animal il
s’agit.

> Création plastique autour d’un animal de
légende.

> Étudier la différence entre l’image du mythe
et l’image scientifique de l’animal.

2025 ©
 La C

ité de la M
er - M

usée Vivant du Rom
an d’aventure / M

uséum
 d’Histoire N

aturelle de Lausanne

> citedelamer.com 
> mediathequedelamer.com

> Durée : 1h30 I Tarif : 3,50 € par élève en
plus du billet d’entrée

> Réservation obligatoire

> Document enseignant disponible sur
demande à sjaubert@citedelamer.com
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