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#GÉNÉRATIONOCÉAN 2026 

LA MER, SOURCE D’INSPIRATION  

Conférence «  Raconter la mer  » 

Niveau cycle 3 

 

CONTENU DE LA CONFERENCE 

• Comment naît une histoire ? L’imaginaire, les souvenirs, les voyages. 
• Le parcours d’un livre, de la première idée à l’objet qu’on tient en main. 

• Les coulisses du métier d’auteure : écriture, illustration, édition … un vrai travail 
d’équipe ! 

• Comment faire passer un message scientifique dans un album jeunesse ? 

 
Échange de questions-réponses avec la salle à l’issue de chaque partie. 

 

PRÉSENTATION DE L’INTERVENANTE 
Virginie ARTUS-AUDOUCET, nom de plume Nanoux 
 

 Auteure jeunesse, Nanoux a créé des ateliers d’imagination pour enfants et adultes ainsi qu’une 

librairie en ligne et voyageuse spécialisée dans la petite édition jeunesse de Bretagne et Pays de 

Loire (Le P'tit fil à plumes). Elle fait découvrir le livre comme un objet précieux et accessible à 

tous. Elle s’inspire de ces rencontres joyeuses pour écrire des histoires optimistes et 

bienveillantes. 

                                                                  
 

LIENS AVEC LES PROGRAMMES SCOLAIRES 

Français 

- Construire sa posture d’auditeur en maintenant une écoute active orientée en fonction du but  

- Comprendre un message oral provenant d’un auteur et manifester sa compréhension 

- Mettre en relation un texte lu avec une autre œuvre ou une autre référence culturelle  

- Lire une œuvre et se l’approprier : découvrir des héroïnes, des héros, se confronter au 

merveilleux, à l’étrange 

- Découvrir et explorer des situations variées d’écriture : raconter, expliquer  

 

 

https://leptitfilaplumes.fr/histoires-de-nanoux/
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Sciences : La Terre, une planète peuplée par les êtres vivants 

- Mettre en évidence la place et l’interdépendance de différents êtres vivants dans un réseau 

trophique.  

- Caractériser les conséquences d’une action humaine sur un écosystème 

PROPOSITIONS D’ACTIVITÉS 

 

Pour une exploitation en classe de la thématique : 

✓ Mise en place de la séquence pédagogique autour des contes des origines en amont 

de la visite ou de la séquence pédagogique visible sur le site PRIM50 autour « des 

Mythes et Légendes de la mer »  

✓ Lecture offerte par l’enseignant des fiches espèces présentes sur le site de la 

Médiathèque 

✓ Lecture d’albums empruntés à la Médiathèque. Pour plus d’informations, contactez 

Laëtitia LOUCHARD – Documentaliste, référente scolaire au 02.33.20.26.55 ou 

mediatheque@citedelamer.com 

 
Dans le cadre d’une visite de La Cité de la Mer (activités gratuites et en téléchargement 

lors d’une visite libre)  
 

✓ Exploitation du questionnaire en ligne sur les grands fonds en lien avec l’album de 

Nanoux « Le trésor des abysses », disponible à la Médiathèque 

 
✓ La promenade des 5 sens : aiguisez vos sens dans l’Océan du futur : (document 

enseignant et document élève) 
 

 

Stéphanie LEROUVILLOIS, professeur relais, est à votre disposition pour vous aider à 
élaborer des activités ou projets adaptés à vos séquences.  
 

LA PÊCHE AUX RESSOURCES DE LA MÉDIATHÈQUE : LA POCHE À LIVRES 

La Médiathèque met à votre disposition, gratuitement, une « poche » de 20 à 30 documents : 

livres, dvd, magazines, pour une durée de 8 semaines renouvelables.  
 
Quelques idées pour découvrir les ouvrages en prêt : 

                                                                     

 

              Contes et voyages cycle3  
 

 

Pour plus d’informations, contactez Laëtitia LOUCHARD – Documentaliste, référente scolaire 
au 02.33.20.26.55 ou mediatheque@citedelamer.com  

https://www.citedelamer.com/wp-content/uploads/2025/12/Sequence-litterature-C3.pdf
https://prim50.ac-normandie.fr/IMG/pdf/mythes_et_legendes_cycle_3-2.pdf
https://www.mediathequedelamer.com/oceans/biodiversite/animaux
mailto:mediatheque@citedelamer.com
https://www.citedelamer.com/wp-content/uploads/2023/04/2023.04-questionnaire-gds-fonds.pdf
https://www.citedelamer.com/wp-content/uploads/2024/06/Enseignant_promenade-5-sens_version-2.pdf
https://www.citedelamer.com/wp-content/uploads/2024/06/Enseignant_promenade-5-sens_version-2.pdf
https://www.citedelamer.com/wp-content/uploads/2023/04/Eleve-CE1-et-plus_promenade-5-sens-1.pdf
mailto:slerouvillois@citedelamer.com
https://catalogue.mediathequedelamer.com/opac/selection?type=wishlist&id=100252
mailto:mediatheque@citedelamer.com

