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#GÉNÉRATIONOCÉAN 2026-2027 

IMMERSION : SERVIR SOUS LA MER 
     Dans la combinaison d’une scaphandrière 

Niveau Cycle 3 - Novembre 2026 

CONTENU DE LA CONFÉRENCE 
• Pourquoi ce choix de carrière et les études liées 
• Les missions et la vie au quotidien 

• Evolution technique du matériel de plongée 
• Place de la femme dans ce milieu 

• Observation des milieux de vie et des impacts humains 
 

 PRÉSENTATION DES INTERVENANTES 

Des femmes scaphandrières qui expliqueront leur métier, raconteront leurs observations et 

témoigneront de leur place en tant que femme. 

 

 

Muriel SIVAZLIAN 

Muriel SIVAZLIAN s’est forgé un métier-passion autour de la mer. Elle a 
appris la plongée et la photo sous-marine et elle s’est formée à 
l’entretien et à la maintenance de bateaux. Elle fut la première femme 

scaphandrier et a poursuivi sa carrière en tant que technicien hyperbare 
et pilote de sous-marins civil. Aujourd’hui elle est pilote ou matelot sur 

des navires à passagers et donne également des cours de navigation. 
 

Son interview  

 Marion MORICEAU 

Marion MORICEAU est plongeuse scaphandrière, elle peut effectuer des 
travaux sous-marins à plus de 50m de profondeur. Petite-fille de 

pêcheur, la mer est sa passion et elle en a fait son métier, dans cette 
branche si particulière. Marion est très attachée à la préservation de 
l’Océan, c’est pourquoi elle s’engage dans des chantiers à haute valeur 

environnementale. 

 

LIENS AVEC LES PROGRAMMES SCOLAIRES DU CYCLE 3 
SCIENCES ET TECHNOLOGIE 
Les objets techniques au cœur de la société 

- Repérer les évolutions d’un objet dans différents contextes 
- Comparer des réponses à des besoins dans différents contextes 

 

Les écosystèmes 

- Développer un rapport sensible à la nature et prendre conscience de la nécessité 
et des possibilités d’agir pour protéger l’environnement, seul ou collectivement 

 

https://www.mediathequedelamer.com/wp-content/uploads/portrait-muriel-sivazlian.pdf
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FRANÇAIS 
Lire :  

- Lire et comprendre des textes, des documents, des images pour apprendre dans 
toutes les disciplines 

Oral :  

- Comprendre un message oral provenant d’un tiers, construire sa posture 
d’auditeur en maintenant une écoute active 

- Prendre la parole en respectant les codes de la communication 
 
EVAR 

Trouver sa place dans la société, y être libre et responsable  
- Promouvoir des relations égalitaires et positives ; comprendre les stéréotypes 

pour lutter contre les discriminations 
- Découvrir des femmes ayant joué un rôle important dans les sciences et exerçant 

des métiers traditionnellement associés à la masculinité 
 

PROPOSITIONS D’ACTIVITÉS 
Pour une exploitation en classe : 

✓ Lectures des fiches techniques sur les engins visibles dans la Nef d’Accueil  

✓ Séquence d’apprentissage en Éducation Morale et Civique sur les stéréotypes de 
genre : 

• Séquence EMC fille/garçon 
• Jeu memory sur les stéréotypes de genre dans les métiers. Objectifs :   

Maîtriser le masculin et féminin des noms communs / Comprendre les 

stéréotypes de genre à travers les métiers exercés à La Cité de la Mer. 
• Biographie Anita Conti  

 
Dans le cadre d’une visite de La Cité de la Mer (activités gratuites en téléchargement 
lors d’une visite libre payante) : 

✓ Fiche de recherche « Et l’homme devient poisson… » sur le 2e étage de l’Océan du 
Futur (espace « L’Océan, dernier territoire sauvage ») 

✓ Visite audioguidée du sous-marin Le Redoutable 
✓ Découverte du nouvel espace « Océan sur écoute » 

 

Dans le cadre de la découverte de l’espace gratuit (la Nef d’accueil) :  
✓ Un jeu de pistes « Dans la peau d’un océanaute » à partir du CE2 (fiche de 

présentation et document élève) 
 

 

Stéphanie LEROUVILLOIS, professeure relais, est à votre disposition pour vous aider à 
élaborer des activités ou projets adaptés à vos séquences.  

 

LA PÊCHE AUX RESSOURCES DE LA MÉDIATHÈQUE : LA POCHE À 
LIVRES 
Laëtitia, Rozenn et Julie accueillent les enseignants sur rendez-vous 02.33.20.26.55 ou 
mediatheque@citedelamer.com.  

 
 
 

Mise à disposition d’un fonds temporaire de ressources pour la classe.  

Cliquez ici pour découvrir une bibliographie sous-marins.  

 
 

https://www.mediathequedelamer.com/sous-marins/exploration/
https://www.citedelamer.com/wp-content/uploads/2026/10/GO-nov-2026-Sequence-EMC-fille-garcon-C3.pdf
https://www.citedelamer.com/wp-content/uploads/2026/10/GO-nov-2026-Jeu-memory-sur-les-stereotypes-de-genre-dans-les-metiers.pdf
https://www.citedelamer.com/wp-content/uploads/2026/10/GO-nov-2026-Biographie-Anita-Conti-C3.pdf
https://www.citedelamer.com/wp-content/uploads/2026/09/QUESTIONNAIRE-Homme-poisson_cycle-3.pdf
https://www.citedelamer.com/wp-content/uploads/2022/04/FICHE-PRESENTATION-2022-Jeu-de-piste-Galerie-des-Engins.pdf
https://www.citedelamer.com/wp-content/uploads/2022/04/FICHE-PRESENTATION-2022-Jeu-de-piste-Galerie-des-Engins.pdf
https://www.citedelamer.com/wp-content/uploads/2022/04/JEU-DE-PISTE_DOC-ELEVE-GGEH_2022.04.pdf
mailto:slerouvillois@citedelamer.com
mailto:mediatheque@citedelamer.com
https://catalogue.mediathequedelamer.com/opac/selection?type=wishlist&alert=publicWishlist&id=110662

